
Школа полного дня

Открытый «Ganztag» (Offener Ganztag)

• После обеда занятий нет, но проводятся внеурочные мероприятия, участие в которых явля-
ется добровольным.

• Однако запись на «Ganztag» обязывает посещать выбранные мероприятия, как правило, 
в течение одного учебного полугодия.

Частично обязательный «Ganztag» (Teilgebundener Ganztag)

• Есть дни, когда после обеда проходят обязательные уроки. В другие дни послеобеденное 
время отведено для добровольных внеклассных мероприятий.

Полностью обязательный «Ganztag» (Voll gebundener Ganztag)

• В таких школах уроки и внеучебные занятия распределены в течение всего дня.

• Участие в мероприятиях обязательно для всех учеников и учениц.

• С 1го августа 2026 года все первоклассники в Нижней Саксонии будут иметь право на 8 ча-
сов обучения и присмотра в школе (пребывание полного дня).

Что происходит на протяжении дня?

Предоставляется поддержка при выполнении домашних заданий или отдельный учебный 
блок. Кроме того, предлагается внеурочная программа досуга, из которой учащиеся могут 
выбирать в соответствии со своими интересами (например, в области музыки, искусства и 
спорта). Для этого школы часто сотрудничают с внешкольными партнёрами (кружки, орга-
низации и т. п.).

Ganztagsschule
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Что такое «Ganztag»?

В Нижней Саксонии примерно 75% школ работают в формате 
«Ganztagsschule» (школа полного дня). В таких школах в течение всего дня 
предлагается обучение и присмотр за учениками. Школьный день длится 
около 8 часов. Формат «Ganztag» может быть открытым, частично 
обязательным или полностью обязательным. Это зависит от конкретного 
учебного заведения, однако большинство школ имеют открытый формат 
«Ganztag».



Преимущества школы полного дня

• Дети получают индивидуальную поддержку в обучении и помощь с домашними задани-
ями

• Дети выполняют все домашние задания в школе и имеют дома время для друзей и семьи

• Разнообразные мероприятия и проекты приносят детям и подросткам радость и наполня-
ют свободное время

• Дети и подростки могут пробовать новое, развивать интересы и укреплять свои сильные 
стороны

• Совместный и полезный обед

• Для родителей: лучшая возможность совмещать семью и работу / интеграционные меро-
приятия / ведение домашнего хозяйства

Сколько это стоит?

Посещение школы полного дня («Ganztagsschule») в Нижней Саксонии, за исключением обе-
да, является бесплатным. При необходимости расходы на совместный обед могут полнстью 
покрываться за счёт пакета «Bildung und Teilhabe» (BuT).
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