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Обстеження перед вступом до школи

Обстеження перед вступом до школи (Schuleingangsuntersuchung — SEU або Einschulungs-
untersuchung — ESU) є важливим кроком перед початком навчання у школі. Воно допомагає 
визначити, чи готова дитина до школи.
Під час огляду перевіряється, чи може дитина добре концентруватися, чи здорова вона,
та чи вміє ладнати з іншими дітьми. Це обстеження не є оцінкою дитини, а лише фіксацією 
її поточного рівня розвитку. Також перевіряється, які щеплення та профілактичні огляди вже 
пройшла дитина.

Участь у вступному медичному огляді є обов’язковою для всіх дітей перед вступом до 
школи.

Коли і де проводиться обстеження?

Усі батьки отримують листа від міста або громади з важливою інформацією. У цьому листі 
вказано, коли і де відбудеться обстеження. Лист надійде, залежно від комуни, приблизно 
у листопаді/грудні перед вступом до школи або приблизно на 6-й день народження дитини.

Що перевіряється під час обстеження?

Під час обстеження оцінюють різні сфери розвитку дитини.
Дитині не обов’язково вміти все ідеально — важливо лише з’ясувати, що вона вже вміє і де, 
можливо, ще потребує підтримки. Ось декілька прикладів:

1. Розумовий розвиток
– Дитина вміє виділяти звуки зі слів, розпізнавати кольори на зображеннях.
– Вона може впорядковувати картинки у правильній послідовності.

2. Фізичний розвиток
– Дитина добре бачить і чує (проводяться тести зору та слуху).
– Вона може носити свій шкільний рюкзак.

3. Моторика (рухові навички)
– Дитина може стояти на одній нозі та стрибати.
– Вона може малювати прості форми.
– Вона вміє користуватися ножицями та правильно тримати олівець.

Обстеження допоможе вашій дитині добре підготуватися до школи!



4. Мовний розвиток
– Дитина чітко і зрозуміло говорить рідною мовою.
– Вона може складати прості та довші речення.
– Вона може переказати коротку історію.

5. Емоційний розвиток
– Дитина може певний час бути без мами чи тата.
– Вона може трохи відкласти свої потреби й витримувати розчарування.
– Вона виявляє інтерес і ставить запитання.

6. Соціальні навички
– Дитина може гратися з іншими дітьми й ладнати з ними.
– Вона може зосередитися на завданні в групі.
– Вона вміє пристосовуватися до нових ситуацій.
– Вона розуміє прості правила й дотримується їх.

Важлива інформація для батьків

• Виділіть достатньо часу для проходження огляду, щоб уникнути стресу як для себе, 
так і для дитини.

• Візьміть із собою необхідні документи, які ви отримали поштою разом із запрошенням
на медичний огляд, а також картку щеплень і медичну книжку дитини.

• У разі запитань або невпевненості звертайтеся до місцевого відділу охорони здоров’я,
Регіонального управління освіти (RLSB), або до дитячого лікаря/педіатра.

Не хвилюйтеся, якщо ваша дитина ще не вміє все ідеально. Обстеження — це не іспит, 
і кожна дитина розвивається по-різному. Якщо обстеження покаже, що вашій дитині 
потрібна додаткова підтримка, існують можливості для її розвитку.

Корисні посилання:
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Обстеження перед вступом до школи— це не тест з німецької мови. 
Якщо ваша дитина добре спілкується з вами рідною мовою, 
вона також добре навчиться говорити німецькою.

https://tinyurl.com/Landesgesundheitsamt-Nds

https://tinyurl.com/serviceportal-Niedersachsen
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